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Dal 10 al 12 luglio 2026

Lungo i sentieri della
transumanza bergamasca

Trekking guidato di tre giorni
da Isola (Madesimo, Sondrio) alla Motta d’As (Valle Calanca)
con Mario Casella (Crealpina), guida alpina

Giorno 1 Partenza alle ore 7.00. & T2 (sentiero di montagna con tracciato
Ve 10.07 Grono (in bus) = Isola 1283m —> Passo continuo). Itinerario per escursionisti
Balniscio 2382m —> Montespluga 1905m avanzati
Pernottamento in pensione a Isola.
6 ore a piedi @ Zaino e scarponi da montagna con suola
profilata e antiscivolo, protezioni solari,
Giorno 2 Passo dello Spluga 2114m — Areuapass antivento e contro le zecche, vestiti
Sa 11.07 - Rifugio Curciusa 2150m pluristrati e di ricambio, ev. bastoni
Pernottamento presso rifugio Curciusa. . .
5-6 ore a piedi @ CHF 250 (soci sostenitori Parco Val
Calanca), CHF 300 (non soci) per
Giorno 3 Rifiugio Curciusa 2150m —> persona. Trasporti inclusi.
Do 12.07 San Bernardino 1608m —> Pass di Passitt
2080m —> Motta d’As 1342m
5-6 ore a piedi. Rientro verso le 18.00
Evento a pagamento. Posti limitati (max 8)
Iscrizione obbligatoria entro il 22 maggio a info@parcovalcalanca.swiss
Maggiori informazioni su parcovalcalanca.swiss
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